
DONACIÓN DE SANGRE ENTERA 
Para una donación de sangre entera, aproximadamente una pinta de sangre se colecta y se 
separa en sus tres componentes: plasma, plaquetas, y glóbulos rojos. ¡El valor de una donación 
de sangre entera es que ayudas a salvar tres vidas!

DONACIÓN AUTOMATIZADA 
Las donaciones automatizadas permiten a un donante dar uno o más componentes específicos 
en una única donación basada en su tipo de sangre y las necesidades del paciente. El proceso es 
simple: la sangre es extraída y separada. Sólo se colectan los componentes que se donan, mientras 
que los componentes restantes se devuelven con seguridad al donante. Además, recibirá 500 
mililitros de solución salina para ayudarle a rehidratarse.

¿Quién puede 
DONAR?

Puede convertirse en un donante 
desde los 16 años y puede continuar 

donando a lo largo de su vida.
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Para hacer su cita de donación, llame al 
1(888) 482-5663 o visite giveblood.org

TIPO DE 
DONACIÓN EDAD PESO 

MÍNIMO

Sangre Entera
19+
16–18

19+
17–18

110
122

110
122Automatizada*

*Se aplican calificaciones adicionales. Le ayudaremos a determinar qué donación es mejor para usted.

PRINCIPIOS BÁSICOS SOBRE LA 
DONACIÓN DE SANGRE


